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Dipartimento per lo sviluppo di metodi e tecnologie per la produzione e diffusione

dell'informazione statistica

Direzione centrale per la raccolta dati

Via Cesare Balbo 39, 00184 Roma
Telefono +39 064673.1
e-mail: dcrd@istat.it

Cod. Fisc. 80111810588 Partita IVA 02124831005

Prot. n. 2777214/25
18/12/2025

Al Responsabile indagine Aspetti della Vita Quotidiana del
Comune di Ploaghe

e, p.c. Al Segretario comunale
All’Ufficio di Statistica
All’Istituto di statistica della Provincia autonoma di Trento -
ISPAT
All’Istituto Provinciale di statistica della Provincia autonoma di
Bolzano - ASTAT
All’Osservatorio economico e sociale della Regione Autonoma
Valle d’Aosta

Circolare n. 1 - Indagine Multiscopo sulle Famiglie: Aspetti della Vita Quotidiana 2026 (AVQ) - IST- 00204

1. PREMESSA

A partire dal mese di gennaio 2026, come ogni anno, l’Istat condurrà l’IndagineMultiscopo sulle Famiglie:
“Aspetti della Vita Quotidiana” (AVQ) per studiare le abitudini dei cittadini nell’impiego del tempo libero,
le condizioni di salute, la partecipazione sociale e politica, l’uso delle tecnologie informatiche e altro,
nonché il grado di soddisfazione per il funzionamento dei servizi erogati dalla Pubblica Amministrazione.
L’indagine ospita il modulo sull’uso delle tecnologie della comunicazione e dell’informazione da parte delle
famiglie e degli individui, armonizzato a livello europeo e disciplinato dal regolamento 2019/1700 e dal
regolamento di esecuzione 2025/1322 della Commissione Europea del 4 luglio 2025. Gli indicatori del
modulo sono utilizzati per scopi di benchmarking e facilitano il monitoraggio degli obiettivi digitali
dell'Unione europea per il 2030 stabiliti dal programma strategico per il Decennio digitale dell'UE, che si
evolve intorno a quattro punti cardinali: competenze, trasformazione digitale delle imprese, infrastrutture
digitali sicure e sostenibili e digitalizzazione dei servizi pubblici.
L’indagine è inserita nel Programma Statistico Nazionale 2023-2025 (codice IST-00204), approvato con
D.P.R. 24 settembre 2024. Il Programma Statistico Nazionale in vigore è consultabile sul sito dell’Istat
all’indirizzo: https://www.sistan.it/index.php?id=688.
Il vostro Comune è chiamato a svolgere l’indagine su un campione di famiglie.
Le famiglie coinvolte sono state estratte casualmente dal Registro Base degli Individui (RBI). Numerosità
delle famiglie campione, dei rilevatori e l’ammontare dei contributi sono indicati nell’Allegato A della
presente circolare. La presente Circolare e tutti gli allegati, parte integrante della stessa, contengono le
informazioni e le indicazioni operative necessarie per consentire ai Comuni l’organizzazione e la conduzione
dell’indagine.
Sono allegati alla presente circolare i seguenti documenti:

- Allegato A - Elenco delle informazioni relative al Comune;

- Allegato B - Calendario degli adempimenti;
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- Allegato C - Linee guida per la selezione dei rilevatori delle indagini campionarie sulle famiglie;

- Allegato D - Siti di riferimento e contatti.

Tutti i documenti relativi all’indagine saranno resi disponibili nel sito della rete per le indagini sociali

https://raccoltadati.istat.it/rete-sociali.

2. ASPETTI GENERALI

2.1 Unità di rilevazione

L'unità di rilevazione è costituita dalla “famiglia di fatto”, ossia da tutte le persone legate da vincoli di

parentela o meno, dimoranti abitualmente nella stessa abitazione, che condividono il reddito

(contribuendo al reddito e/o beneficiandone) e/o le spese familiari. Ulteriori spiegazioni sono contenute

nella guida alla compilazione per il rilevatore.

2.2 Tecniche di indagine e tempistiche della raccolta dati

L’indagine utilizza diverse tecniche di raccolta dati:

1. tecnica CAWI (Computer-Assisted Web Interviewing o compilazione via web): avrà inizio il 12 gennaio

e terminerà il 23 febbraio 2026. Durante tale periodo le famiglie campione possono compilare il

questionario on-line in modo autonomo;

2. tecnica CAPI (Computer-Assisted Personal Interviewing o intervista faccia a faccia): a partire dal 26

febbraio e sino all’8 aprile 2026. In questa fase le famiglie non rispondenti o parzialmente rispondenti

(cioè che hanno iniziato ma non completato la compilazione del questionario online) saranno

contattate dal rilevatore, che si recherà presso il domicilio della famiglia per procedere all’intervista

faccia a faccia utilizzando il tablet fornito dall’Istituto;

3. tecnica PAPI (Paper and Pencil Interviewing o intervista su questionario cartaceo): in occasione

dell’intervista CAPI, il rilevatore consegnerà a ciascun componente della famiglia un questionario

cartaceo da compilare autonomamente. Successivamente il rilevatore, previo accordo con la famiglia,

passerà a ritirare i questionari cartacei compilati presso il domicilio.

2.3 Strumenti e sistemi informativi dell’indagine

Prima dell’inizio dell’indagine, l’Istat invia alle famiglie campione per posta ordinaria una lettera informativa

a firma del Presidente1. La lettera informa le famiglie sui contenuti della rilevazione, tempi e modalità di

raccolta dati e contiene il rimando alla normativa che regola l’effettuazione dell’indagine stessa. Inoltre,

riporta le credenziali personalizzate della famiglia per accedere alla compilazione del questionario web (fase

CAWI).

Nella fase CAWI, per compilare in autonomia il questionario, le famiglie campione, utilizzando le credenziali

1 Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679.
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