
PASSOS DE IDENTIDADE 

Caddos, Costùmenes e Sabores Antigos 

Un viaggio nel cuore della Sardegna tra identità, tradizioni, cultura, produzioni 

locali e antichi sapori 

 

Ploaghe – Sabato 17 ottobre 2026 

 

La Fondazione Distretto Rurale Anglona Coros – Terre di Tradizioni (DRAC) propone, per sabato 17 ottobre 

2026, l’evento “Passos de Identidade – Caddos, Costùmenes e Sabores Antigos”, realizzato con il contributo 

della Fondazione di Sardegna e del Comune di Ploaghe, in collaborazione con la Parrocchia di Ploaghe, in 

occasione delle celebrazioni della Festa di San Narciso e in concomitanza con le Giornate del Romanico in 

Sardegna. 

La manifestazione nasce con l’obiettivo di valorizzare e promuovere l’identità, il patrimonio culturale, le 

produzioni agroalimentari, l’artigianato e l’offerta turistica dell’Anglona e del Coros, creando un’importante 

occasione di incontro e di scambio tra comunità locali, produttori, operatori economici, istituzioni, visitatori e 

turisti. 

L’evento si svilupperà nell’arco di un’intera giornata e avrà come fulcro Ploaghe, proponendo un programma 

capace di mettere in relazione tradizioni popolari, patrimonio religioso, cultura rurale, produzioni locali e 

turismo esperienziale. 

Particolare attenzione sarà dedicata alla promozione dei prodotti agroalimentari del territorio, espressione delle 

competenze, delle tradizioni e dei saperi tramandati nel tempo dalle comunità locali. Attraverso la 

valorizzazione delle eccellenze enogastronomiche e delle filiere produttive, la manifestazione intende offrire 

visibilità ai produttori e alle imprese, favorendo la conoscenza dei prodotti identitari dell’Anglona e del Coros 

e rafforzandone il legame con i territori di origine. 

Accanto alla dimensione agroalimentare, “Passos de Identidade” intende valorizzare il patrimonio culturale 

materiale e immateriale del territorio, costituito da tradizioni, costumi, musica, saperi, mestieri, ritualità e 

testimonianze della cultura rurale. La partecipazione dei gruppi in costume , a cavallo e delle comunità del 

territorio contribuirà a restituire ai visitatori un’immagine autentica e viva dell’identità locale. 

Un ruolo centrale sarà inoltre affidato alla valorizzazione turistica del territorio, attraverso la promozione e la 

conoscenza dei suoi beni culturali, religiosi, paesaggistici e rurali. In particolare, l’iniziativa sarà arricchita 

dalla possibilità di conoscere e visitare le chiese romaniche del territorio del Coros e del Figulinas, inserendosi 

nel più ampio programma delle Giornate del Romanico in Sardegna e contribuendo a promuovere il patrimonio 

storico e architettonico come parte integrante dell’offerta turistica territoriale. 

La giornata unirà il momento religioso e comunitario della Festa di San Narciso, con la Santa Messa e la 

benedizione degli armenti, dei mezzi agricoli e dei campi, a momenti dedicati alla cultura, alle tradizioni e alle 

attività produttive del territorio. 

In questa prospettiva, “Passos de Identidade” non vuole essere soltanto una manifestazione celebrativa, ma 

uno strumento concreto di promozione e valorizzazione territoriale, capace di mettere in rete le diverse 

componenti che contribuiscono a definire l’identità dell’Anglona e del Coros: produzioni agroalimentari, 

cultura, tradizioni, patrimonio storico e religioso, paesaggio, attività agricole e pastorali, artigianato e turismo 

rurale ed esperienziale. 

 



L’iniziativa si inserisce nella più ampia strategia di valorizzazione dell’identità e di promozione territoriale 

avviata dal Distretto Rurale attraverso il progetto “Passos de Identidade”, con l’obiettivo di rafforzare la 

collaborazione tra le comunità, sostenere e promuovere le filiere produttive locali, valorizzare le eccellenze 

del territorio e favorire una maggiore conoscenza dell’Anglona e del Coros come destinazione turistica. 

Attraverso un format riconoscibile, replicabile e sostenibile, la manifestazione intende creare nuove 

opportunità di promozione per le imprese, i produttori e gli operatori del territorio, favorendo la conoscenza 

delle realtà locali e la circolazione dei visitatori tra i diversi comuni del Distretto. L’obiettivo è contribuire alla 

costruzione di un’offerta territoriale integrata, nella quale cultura, produzioni agroalimentari, tradizioni e 

turismo possano diventare elementi complementari di un’unica strategia di valorizzazione. 

“Passos de Identidade” vuole, in definitiva, raccontare e promuovere un territorio attraverso ciò che lo rende 

unico: le persone, le comunità, le tradizioni, i paesaggi, i prodotti della terra, l’artigianato e i saperi che ancora 

oggi rappresentano una parte fondamentale dell’identità dell’Anglona e del Coros. 

I Comuni del Distretto Rurale Anglona Coros 

Il Distretto Rurale Anglona Coros – Terre di Tradizioni comprende i territori dei seguenti Comuni: 

Bulzi, Cargeghe, Castelsardo, Chiaramonti, Codrongianos, Erula, Florinas, Ittiri, Laerru, Martis, Muros, Nulvi, 

Ossi, Osilo, Perfugas, Ploaghe (sede dell’evento), Putifigari, Sedini, Tergu, Tissi, Uri e Usini. 

 

 

Ploaghe, 4 ottobre 2026 

 

IL PRESIDENTE DEL DISTRETTO 

RURALE 

Giovanni Maria Ninniri 
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